Upamig¢tajcie sie!
(Odwroécie si¢ od grzechow waszych)

Cl#;éc;ﬁm czterech elementow narodzin. Ale z tej wlasnie przyczyny jest chyba

Stowo ,upamietanie” jest bardziej zrozumiale dla Zydoéw niz dla nas dzisiaj.
Upamictanie nie jest jedynie zalem. Uczucie takie moze odzwierciedla¢ rdézne
postawy. Czasami zalujemy, ze nasze postepowanie spowodowato okreslone
konsekwencje dla nas; jest to niewiele wiecej niz uzalanie si¢ nad sobg i wskazuje na
egocentryzm”(np. Ezaw, Hebr 12,17). Juz mniej egocentrycznym 1 bardziej
chwalebnym jest zal, ktory pojawia si¢ kiedy widzimy ludzi cierpiagcych z powodu
naszych czynow.

Prawdziwe upamigtanie zaczyna sie, gdy uswiadomimy sobie konsekwencje przed
Bogiem. Jest to ,,smutek”, ktory sam w sobie nie stanowi upami¢tania, ale moze do
niego prowadzi¢ (2 Kor 7,9).

Wszystko jednak rozpoczyna si¢ wtedy, gdy uswiadomimy sobie, ze zgrzeszyliSmy
przeciwko Bogu, rowniez przeciwko innym i w pewnym sensie sobie (zob. Lk 15,18 i
21). Wtedy mozemy zrozumie¢ nasz grzech przeciwko Bogu, kiedy u$wiadomimy
sobie, ze ztamaliSmy Jego prawa, pobudzilismy go do gniewu i zastuzyli§my sobie na
Jego sad.

Ro6zni ludzie — w zalezno$ci od temperamentu 1 okoliczno$ci — z ré6znym natezeniem
beda przezywac ten zal.

Uczucie takie powinno doprowadzi¢ do prawdziwego upamig¢tania, ktore dokonuje sig
w trzech wymiarach: mysli, stow 1 uczynkow.

,»W tych trzech kolejnych fazach: mys$lowej, stownej i praktycznej nastepuje przejscie
od wewnetrznego uczucia do jego wcielenia w zycie. Nie mozna bowiem zastosowac
w praktyce czego$, czego nie przezyliSmy (,rozdzierajcie swoje serca, nie swoje
szaty” — jest typowym napomnieniem prorockim — J1 2,13). Z kolei wyznawanie tego,
czego nie robimy jest hipokryzja. Byz moze przyklad okaze si¢ pomocny w
zrozumieniu tej prawdy: pewien takséwkarz w Londynie widzl turyste z Europy
bardzo okrezng droga na lotnisko Heathrow, po to, aby zarobi¢ troch¢ wiecej
pieniedzy. Potem jednak ,ruszylo go sumienie”, ze wykorzystuje niewiedze
obcokrajowca, wiec przeprosit go i zwrocil calg optate. Zmienit si¢ — w mysli, stowie
1 uczynku; upamietat si¢, odwrocit si¢ od swego grzechu(s.23 i 24).

Mysl — przekonanie o grzechach popetlnionych w przesztosci

Stowo ,,upamigtanie” dostownie oznacza zmian¢ sposobu myslenia. Przemuslenie
czegos, szczegdlnie w odniesieniu do postepowania w przesztosci. Przyktadem sa
stowa Piotra skierowane do Zydow, aby przemysleli ukrzyzowanie Jezusa 1



uswiadomili sobie, ze bylo to nic innego jak zamordowanie Mesjasza, Syna Bozego
(Dz 2,32-3; 3,13-19).

Upamigta¢ sie, znaczy mysle¢ o danych rzeczach z Bozego punktu widzenia.
,Upamigtanie to spojrzenie na grzech przez pryzmat Bozej sprawiedliwosci i
nieodwotalnego sadu, ktéory musi miec miejsce, gdy si¢ grzech z Boza
sprawiedliwo$cig spotkaja. Jest to poznanie prawdy o Bogu i sobie samym (2 Tym
2,25).

Najpierw bedzie to odkrycie bardzo ogélne. Cztowiek musi uswiadomic sobie, ze Bog
jest doskonale §wigty, czysty i1 sprawiedliwy. A to wlasnie on sam jest o wiele, wiele
gorszy niz do tej pory sadzit. ,,Zamiast mysle¢ o sobie jako o kim$ bardzo dobrym,
komu zdarzy si¢ od czasu do czasu uczyni¢ co$ ztego (poglad humanistyczny)
odkryje, ze jest z gruntu zty, a tylko od czaso do czasu uda mu si¢ zrobi¢ co$ dobrego
(poglad Jezusa na natur¢ ludzka — Lk 11,13; poréwnaj J 2,24). A co gorsze, nawet te
dobre czyny moga byc obrazliwe dla Boga i z nich takze musimy si¢ upamigtac (Iz
64,6 opisuje ludzka sprawiedliwo$¢ jako material zbrudzony przez kobiet¢ podczas
menstruacji; Flp 3,8 opisuje ja jako ludzkie odchody!)”(s.24).

PO osiggnigciu tego etapu, nowy sposob myslenia nabiera szczegdélowego
charakteru(s.24).

Upamicetanie musi zosta¢ powigzane z poszczegdlnymi grzechami w naszym zyciu.
Nie moze grzech byc jaka$ abstrakcja. Musi nabra¢ ksztatltoéw 1 by¢ sprecyzowany.
Musimy wiedzie¢ z jakich grzechéw mamy si¢ upamieta¢. Po tym mozemy przejs¢ z
wewnetrznego aspektu upamigtania do dwoch zewnetrznych. Jeden z nich czyni
upamigtanie styszalanym drugi za$ widzialnym.

Stowa — wyznanie grzechow popelnionych w przeszlosci

Jesli zmienito si¢ nasze myslenie o poprzednim postepowaniu, powinnismy rowniez
mowi¢ o nim inaczej.

Zwykle mysli nasze przekazujemy stowami 1 w ten sposob komunikujemy si¢ z

otoczeniem (Mt 12,37; Mk 7,18-23; Jk 3,9-12).

Stuzba Jana Chrzciciela koncetrowata si¢ na upamigtaniu co miato swoj wyraz w
chrzcie (Mt 3,11 — ku upamigtaniu). Wyznanie konkretnych grzechow publicznie
towarzyszylo upamietaniu 1 poprzedzato chrzest (Mt 3,6).

Mozna wyzna¢, ze zgrzeszylo si¢ mys$la, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem nie majac
na mysli zadnych uczynkow.

Jan Chrzciciel oczekiwat publicznego wyznania grzechéw, czyli przyznania si¢ do
popetnionych czyndéw. Uczynki ciemnos$ci miaty by¢ wyniesione na $wiatto dzienne
przed Bogiem i ludZzmi. Takie wyznawanie grzechoéw ma dwie zalety.

Pierwsza jest wyznawanie poszczegdlnych grzechow a nie ogdlnikéw. Wyznawanie
grzechow pojedynczo, nazywajac je po imieniu wigze si¢ najpierw z rozpoznaniem



ich. ,,Nasze grzechy staja si¢ realne, gdy wyznajemy je po kolei (,,zrobitem to ... i to
= 07)7(s.25).

Wymaga to duzej odwagi i odsuni¢cia na bok wiasnej dumy co nie jest rzecza tatwa.
Lepiej jest to uczynié teraz aby Bog przebaczyl, niz ustysze¢ je na sadzie Bozym.

Druga zaleta wyznawania grzechow na glos jest przyjecie odpowiedzialnosci. W
takim wyznawaniu nie ma miejsca na wymowki, czy tez na powotywanie na
okolicznos$ci tagodzace. W takim wyznaniu jest zawarte wyznanie wlasnej winy i
swiadomo$¢ potrzeby przebaczenia, na ktore nie zaslugujemy. Takie wyznanie
otwiera nas na przyj¢cie Bozej taski (1J 1,9).

W przypadkach okultyzmu czy natogéw potrzebne jest dodatkowe ,,odciecie sie” od
popetnionych grzechow.

,» [1zeba zalowac na tyle, aby chcie¢ przestac”.
Uczynki — poprawa grzesznej przeszloSci

»Stowa upamiegtania musza by¢ poparte czynami upamietania”(s.26). Jan Chrzciciel
od ochrzczonych wymagat aby wydawali ,,owoce godne upamigtania” (Lk 3,8). Kiedy
chciano aby im to wyjasnit, odpowiedziatl bardzo konkretnie; ,,rozdajcie zbywajace
wam ubrania biednym, uporzadkujcie swoje sprawy finansowe, przestancie
wykorzystywac swoja pozycje 1 walczy¢ o wyzsze zarobki! Ciekawe, ze zadne z tych
grzechow nie nalezy do kategorii grzechéw ,religijnych” Iub tez
,»duchowych”!”(s.26).

Zacheusz (Lk 19,1-10) w rozmowie z Jezusem obiecal zwrdci¢ pieniadze tym,
ktorych wykorzystal w przesztosci. Jezus z radoscig ogosil, ze zbawienie stalo sie
udzialem jego domu (w 9).

Apostot Pawel réwniez oczekiwal, Ze upamigtanie bedzie widoczne w dziataniu ,,aby
si¢ upamietali, nawrocili do Boga 1 spetniali uczynki godne upamigtania”(Dz 26,20).

,Jan Chrzciciel, Jezus 1 Pawet pokazuja, ze upamigtanie obejmuje ,,prostowanie”
przesztosci tam, gdzie jest to mozliwe”(s.26).

Moze mie¢ to form¢ dziatania negatywnego. Zniszczenie zrddta pokusy (np.Efezjanie
spalili o duzej warto$ci materialnej literature okultystyczng — Dz 19,19). Polozenie
kresu niewlasciwym zwigzkom, czy to pozamatzenskim, czy tez homoseksualnym (I
Kor 6,9-11).

»Pepowina laczaca nas z grzechami popelnionymi w przeszto§ci musi zostac
zawigzana i odcigta”(s.26). Nalezy definitywnie zerwac z przeszos$cia.

Czgsto ,,prostowanie” przesztosci przybiera form¢ pozytywna, jak np. u Zacheusza.
Wiagze si¢ to z odpowiednim wynagrodzeniem tych, ktorych skrzywdzilismy.
Przebaczenie przywraca kontakt z Bogiem. Bog przebacza nam popelnione zto i
zapomina o naszej przesztosci. Trudno sobie to wyobrazi¢ ale mito$¢ 1 taska Boza jest
wielka. Boze przebaczenie jednak nie zwalnia nas od zobowigzan wobec innych.



Wielu uwaza, ze takie wydawanie owocOéw upamigtania jest bardzo trudne i ze
grzesznik nie jest zdolny do takich czyndéw na poczatku swego nawrocenia. Uwazaja
nawet, ze takie postgpowanie (upamigtanie) moze raczej nastgpi¢ po nawrdceniu, a
nie rozpoczynaé go.

Kazdy kto rzeczywiscie pragnie si¢ upami¢taé, moze liczy¢ na Boza pomoc.
Naprawienie tego co ztego zrobilismy przynosi wielkg ulge 1 satysfakcje.

»10 ,,odwrécenie si¢” od grzechdw 1 zwrocenie si¢ do Boga stanowi istote
nowotestamentowego stowa ,,nawrocenie”. Przemienione zycie jest widocznym
znakiem upamietania, cho¢ niekoniecznie dowodem odrodzenia.

,Lepiej odwroci¢ sie od grzechdow teraz, niz ujrze¢ jak Bog odwraca si¢ od nas na
sadzie”.

Gdybysmy uczynili upamigtanie jedynym lub nawet pierszorzgdnym sktadnikiem
nawrocenia to juz glosimy ,,samozbawienie”. Nacisk w nauczaniu N.T. ktadziony jest
na to co Bog czyni dla cztowieka, a nie co czlowiek moze uczyni¢ dla Boga.

Biblia uczy usprawiedliwienia przez wiar¢ a nie przez upamictanie. Odwrocenie si¢
od grzechow przez upamietanie jest prawidlowym poczatkiem do zwrocenia sie prze

wiar¢ do Chrystusa, o czym bed¢ mowit na nastepnym wyktadzie.
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